
 
 

Pain bio tous les jeudis                                             menu sous réserve de modification  en fonction  

                                                                                              Des livraisons.                                   

LUNDI  LUNDI 5 SEPTEMBRE 

-------------------- 

------------------- 

---------------------- 

--------------------- 

 

Salade de lentille aux petits lardons 

Poêlée campagnarde  

 Emincée de bœuf sauce échalotes 

Yaourt à boire 

 

MARDI MARDI  6 SEPTEMBRE 

-------------------- 

-------------------- 

--------------------- 

------------------- 

 

Salade verte 

Ebly 

Côte de porc sauce charcutière  

Prune /Fromage 

JEUDI 1 SEPTEMBRE JEUDI 8 SEPTEMBRE 

Melon au jambon de parme 

Coquillette 

Bolognaise  

Nectarine /Fromage 

Macédoine de légumes 

Pomme de terre sautée 

Poulet basquaise  

Raisin /Fromage 

VENDREDI 2 SEPTEMBRE VENDREDI 9 SEPTEMBRE 

Salade de pâtes perlées 

Carottes persillés 

Meunière de colin 

Crème brulée  

Surimi sauce aurore 

Haricot vert  

Filet de hoky sauce citron 

Abricot melba 

 

 Fait maison    Agriculture biologique  fruits et légumes de saisons 


