
 
 

Pain bio tous les jeudis                                             menu sous réserve de modification  en fonction  

                                                                                              Des livraisons.                                   

                           

LUNDI 10 OCTOBRE LUNDI 17 OCTOBRE 

Salade Niçoise 

------ 

Lasagne  

Glace 

 

Cèleri rémoulade 

Purée de légume 

 Émincé de porc aux 4 épices 

Flan pâtissier 

 

MARDI 11 OCTOBRE MARDI  18 OCTOBRE 

Salade verte au maïs 

Riz basmati 

Rougail saucisse 

Pomme / Fromage 

 

Croisillon au fromage 

Gratin de courgette  

Omelette  

Banane/Fromage 

JEUDI 13 OCTOBRE JEUDI 3 NOVEMBRE 

Tomate mozzarella 

Pot  

Au Feu  

Raisin / Fromage 

Salade verte  

Tortellini 

De bœufs 

Mousse au chocolat blanc  

VENDREDI 14 OCTOBRE VENDREDI 4 NOVEMBRE 

Salade de riz  

Brunoise provençale 

Quenelles de brochet  

Poire au chocolat 

Salade de pate perlée 

Ebly 

Poisson blanc maraichère 

Prune 

 

 Fait maison    Agriculture biologique  fruits et légumes de saisons 

 


