
 
 

Pain bio tous les jeudis                                             menu sous réserve de modification  en fonction  

                                                                                              Des livraisons.                                   

                           

LUNDI 7 NOVEMBRE ---------------- 

Salade de riz 

Poêlée du marché  

Escalope viennoise (4 ;7) 

Petit suisse au fruit (2) 

 

------------------------ 

                               ------------------------ 

 --------------------- 

------------------------ 

 

MARDI 8 NOVEMBRE ----------------- 

Potage carotte cumin au lait de coco (2) 

Coquillette (1) 

Émincées de bœuf au curry (VBF) (7 ;8) 

Ananas/ Fromage 

 

---------------------- 

                            --------------------------- 

----------------------- 

---------------------- 

JEUDI 10 NOVEMBRE ---------------- 

Salade de tomate 

Polenta  

Poulet basquaise  

Pomme / Fromage 

---------------------- 

------------------- 

--------------------- 

-------------------- 

VENDREDEI 11 NOVEMBRE VENDREDI 4 NOVEMBRE 

___________ 

___________ 

___________ 

____________ 

Salade de pate perlée 

Ebly 

Poisson blanc maraichère 

Prune 

 

 Fait maison    Agriculture biologique  fruits et légumes de saisons 

 


