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N° 279 Aout 2024

CCAS

Le CCAS de Taradeau vous propose :

Mutualité Francaise i MétaFor

il
mCCAS TARADEAU ECCAS TARADEAU

BOUGER POUR GARDER MON EQUILIBRE COMPRENDRE et ENTRETENIR sa MEMOIRE

L'atelier MétaFor, selon une méthode spécifique et a I'aide d'un matériel
adapté, a pour objectif de stimuler Fattention, la concentration et la mémoire.
L'atelier MétaFor est aussi un moment de convivialité pour tous.

ATELIER DE PREVENTION DES CHUTES

- Entretenir son équilibre
- Pratiquer des exercices adaptés
- Partager un moment de convivialité

Séances gratuites de stimulation cognitive
Par 10 ateliers mémoire de 9h30 — 11h30
FOYER RURAL TARADEAU
Séances gratuites sur inscription impérativement
(Des documents @ remplir vous seront adressés aprés votre inscription)

Tous les jeudis du 19 septembre au 12 décembre 2024 Calendrier 2024

SALLE DES FETES
Vendredi 6 septembre
Vendredi 13 septembre
Calendrier 2024 Vendredi 20 septembre

Vendredi 27 septembre

Jeudi 19 septembre 9h30 G 11h30 (atcention horaire différent] Vendredi 4 octobre

Jeudi 26 septembre
Jeudi 3 octobre
Jeudi 10 octobre
Jeudi 17 octobre
Jeudi 24 octobre
Jeudi 31 octobre
Jeudi 7 novembre
Jeudi 21 novembre
Jeudi 28 novembre
Jeudi 5 décembre
Jeudi 12 décembre

Sh30 a 10h30
9h30 a 10h30
9h30 a 10h30
9h30 a 10h30
Sh30 a 10h30
9h30 a 10h30

9ho0 @ 12h00 (ergo) (attention horaire différent)

9h30 a 10h30
Bh30 a 10h30
Bh30 a 10h30
9h30 a 10h30

Vendredi 11 octobre
Vendredi 18 octobre
Vendredi 25 octobre
Vendredi 8 novembre
Vendredi 15 novembre

Renseignements et inscriptions auprés de Christine PEYRONNET
Adjointe en charge du CCAS : Mairie : 04.94.99.70.30 — 04.94.99.70.30.36
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Renseignements et inscriptions auprés de Christine PEYRONNET
Adjointe en charge du CCAS : Mairie : 04.94.99.70.30 — 07.61.382.68.73 r ’cnsa
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Comité de jumelage avec R6hrmoos
Comme vous le savez notre beau village de Taradeau est jumelé depuis plus de 30 ans avec le village de Rohrmoos en

Baviere. Cette année, comme tous les deux ans, nous recevons nos amis allemands du jeudi 17 au lundi 21 octobre
2024. Un programme de visites et un diner sont prévus, diner auquel les familles d'accueil sont bien s(r invitées. Vous
pouvez nous contacter au 06 74 79 68 32 ou 06 11 55 64 66, pour vous inscrire comme famille d'accueil et obtenir
toute information complémentaire que vous souhaiteriez. Dans |'attente de nos prochains échanges, je vous souhaite
un bel été.
Extrait du discours de Mr le Maire lors de la visite a Rohrmoos en juillet : « Monsieur le Maire, Chers amis Bavarois,
Merci pour votre invitation a ces magnifiques célébrations des 1 250 ans de Rérhmoos et félicitations pour
I'organisation de ce bel évenement ainsi que pour votre accueil toujours si chaleureux.
L'Allemagne et la France sont liées par plus de 2 200 jumelages, un réseau unique au monde auquel nous sommes trés
fiers d'appartenir. Ce sont ces jumelages qui, depuis plus de 70 ans, constituent la base de I'amitié franco-allemande a
I'échelle de la société civile, pour ceuvrer a la réconciliation de nos peuples et faire vivre, au niveau local, la plateforme
d'échanges qui nous unis.
Merci a vous toutes et tous qui contribuez, avec fidélité, joie et enthousiasme a la pérennité de cette —
amitié. Que ce cadeau que nous vous offrons aujourd'hui, au nom des citoyens de Taradeau, soit le & =
b7

témoignage de notre reconnaissance et de nos vceux de longévité pour le jumelage de nos deux villages. :

Catherine Fournil - Présidente du Comité de jumelage Taradeau-Réhrmoos 7N
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Tarad oppldum . Modification et déplacement des marches en bois qui permettent accés

aux ruines a partir du village,

Une nouvelle saison s’est achevée au mois de juin. Les
travaux réalisés par I’équipe de Tarad’Oppidum sont une
fois de plus nombreux et vous aurez le plaisir de découvrir
le résultat en vous rendant sur les lieux.

L’essentiel de nos interventions a été concentré sur le

site médiéval et son accés. Notre but étant de permettre
a un maximum de visiteurs de se rendre sur le site en
partant du village a pied. Une équipe s’est donc attelée a
la modification et au déplacement des marches en bois
qui ont été installées par la DPVA en 2022 et qui ne répondaient pas aux attentes des marcheurs.
Aujourd’hui la quasi-totalité est réalisée.

TS R PO L T s Passé ces marches en bois, vous cheminerez sur un piétonnier en terre
¥ Nettoyage du piétonnier en terre battue et E{ sur lequel nous avons confectionné des marches en pierres a certains
RERILCRRERSEDIIE ISR E e “ endroits un peu escarpés. Ce piétonnier vous aménera jusqu’au pied de
la calade ou nous avons rajouté deux marches pour faire la jonction
avec le croisement qui vous mene aux ruines du village médiéval.
{ Ces ruines sont fragiles, il était indispensable que nous les consolidions.
Aprés avoir égalisé le sol et dégagé les murs, I'équipe a réalisé un
jointage au mortier de chaux sur leur partie supérieure afin de stopper
: les dégradations naturelles de ces constructions. C'est un travail
& minutieux et long qui sera poursuivi la saison prochaine afin de
conserver le maximum des fouilles entreprises par le Centre
Archéologique de Var a la fin des années 70. C’'est notre patrimoine et
. nous y tenons.

A guelques metres de ces ruines, un four a chaux était obstrué par des
coulées de terre et de la végétation : nous I'avons entierement dégagé
et un sentier aménagé permet maintenant de s’y rendre en toute
sécurité.

En empruntant la calade, vous rejoindrez la Tour. En arrivant, vous remarquerez les murets qui ont été
construits pour soutenir la terre des talus et un espace est prévu pour accueillir des plantes emblématiques
de notre région. La ruine sur la gauche est maintenant nettoyée et consolidée.

En plus de tous ces travaux, nous continuons I'entretien du sous-bois et de I'Oppidum. Nous organisons
régulierement des visites guidées de I'oppidum et des vestiges du village médiéval.

| ; 3o @ : g - f i d 5 i M Construction de murets le long de la calade
|| Four a chaux entierement dégagé, ¥} Rajout de deux marches au pi pour maintenir la terre des talus.
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Comme vous pouvez le constater nous n’avons pas eu le temps de nous ennuyer durant cette saison.
L’enthousiasme de I'’équipe ne faiblit pas, les projets sont nombreux. Nous nous sommes déja donné rendez-
vous en septembre prochain pour une nouvelle saison. Un grand merci a tous nos bénévoles qui répondent
toujours présents, qui débordent d’idées nouvelles et qui se retrouvent sur le chantier avec toujours autant
de plaisir. - ' T s, A
Merci aussi a Patrick Longny qui continue a nous ol ‘ ' &
fournir gracieusement le sable et qui intervient a la
Demande, a Yannick Grisolle qui nous entretient
gratuitement notre matériel.

Merci a la Mairie de Taradeau qui répond a toutes nos
demandes et qui a organisé I'inauguration du site
médiéval afin de mettre en valeur 'engagement de

notre association et de réaffirmer I'appui de la commune.

Les derniers remerciements iront a I'association des
Medlevales des Arcs qu aeu Ia gentlllesse de pa rtici- § Claude Pianetti Conlse_illlerGe'néralet maire de Vidauban, Albert David maire de Taradeau
-per a I'inauguration des travaux des Vestiges du | b et Bl S—
Village Médiéval de Taradeau, apportant un plus tres
remarqué lors de cette matinée.

N’oubliez pas que pour la prochaine saison nous aurons
encore besoin de vous tous. Votre adhésion nous est
indispensable.

Vous serez informés de la date de notre Assemblée
Générale dans le Taradeau Info du mois prochain.
Merci a tous

Xavier Crest, président de TO
Taradoppidum.org — taradoppidum@orange.fr
06 84 97 55 04.

is d'aoll ER . :
Collecte de sang du mois d'aoiit L . + % Santé
FRANGCAISE . e publique
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La prochaine collecte de sang est programmeée sur Vidauban,
le mercredi 28 ao(t de 15h a 19h30, salle polyculturelle.

Pendant les fortes chaleurs

Canicule

i , L . Protégez-v
Les risques sur votre sante peuvent survenir des |ES premiers ot se ous

jours de chaleur. Des gestes simples permettent d’éviter les
accidents. Il faut se préparer AVANT les premiers signes de

souffrance corporelle, méme si ces signes paraissent  RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE LEAU
insignifiants.
Pendant les fortes chaleurs. Protégez-vous.
* Restez au frais (chez vous ou dans un lieu rafraichi)/ - =
* Buvez de I'eau (sans attendre d’avoir soif) ‘V\
* Mouillez-vous le corps " Motersous
* Fermez les volets et fenétres le jour, aérez la nuit ¢ R 4
* Mangez frais, équilibré et en quantité suffisante S
* Evitez 'alcool %
* Prenez des nouvelles de vos proches et des plus fragiles oy ez Pree o ol
* En cas de malaise, appelez le 15

g EN CAS DE MALAISE, Pour plus Sinformationa
Consultez les recommandations pour les populations en cas : APPELEZ LE 15 S
de : Canicule Info Service 0800 06 66 66 :
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Le DepARTEMENT

Jean-Louis MASSON,
Président

et lassemblée départementale
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Deépartementales
Mardi 6 aoiit 2024
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SOIREE,
Variété internationale
sur des rythmes bresiliens

avec |z groupe

Team Tambor

Chant, accordéon, guitare,
cavaquinho,
percussions

TARADEAU

Place
du Ménage

21h

Infos sur www.var.fr

PaARTOUT, POUR ToUuS, LES VARIATIONS CULTURELLES RAYOMMENT
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Fetel locale

9h00 - Concours de longue organisé par la Boule Taradéenne

de 18h & 23h - Manéges et distractions
Organisé par le Comité des fétes
Venez nombreux en famille ou entre amis pour profiter de la féte du village

e

20h AIOLI GEANT convivial
18 € avec boisson {
sur réservation au 07 67 15 41 96

Stands Chouros, crépes, gaufres, Pastabox
Buvette

LE SYNDICAT DINITIATIVE

organise

DIMANCHE 25 AOUT 2024

POSSIBILITE DE RESTAURATION RAPIDE SUR PLACE
frites, merguez, chipo, sandwichs...

renseignements : Syndicat d'Initiative

Mail : sitaradeau®gmail.com
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TARADEAU‘
SAMEDI 31 AOUT 2024

Place du Ménage - a partir de 19H0O - FOOD TRUCK sur place
n @ comité des fétes de Taradeau
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